
Namn Klubb Tid

1 199 Botond Ranja IFK Skövde FIK 58,55

2 200 Bjarne Ambertsson IFK Skövde FIK 73,06

3 150 Alexander Flykt Gullspångs IF 74,23

4 160 Tobias Katvala OK Älgen 74,24

5 157 David Johansson Vinninga 79,06

198 Anton Klint Mariestads AIF Ej Start

Namn Klubb Tid

1 197 Patrik Rieckmann Mariestads AIF 64,26

2 154 Henrik Johansson Hova 66,37

3 155 Mikael Johansson Hova 66,37

Namn Klubb Tid

1 196 Jan Svensson Trollhättans IF 60,05

195 Daniel Creutzberg IFK Skövde FIK Ej Start

Namn Klubb Tid

1 161 Rikard Westergren IK Wilske 56,58

2 194 Ulf Larsson SOK Träff 64,06

3 190 Stefan Wäringer Mullsjö SOK 64,29

4 163 Per Carlsson Mariestads AIF 65,22

5 191 Joakim Andrén IFK Skövde FIK 66,38

6 165 Jerker Tegeman Vedums AIS 68,34

7 192 Mikael Johansson Mariestads AIF 73,41

8 189 Tommy Karlsson SOK Unden 75,47

9 193 Jonas Wallerman SOK Träff 78,37

Namn Klubb Tid

1 151 Kjell Danfors Mullsjö SOK 58,44

2 187 Wolfgang Malik Mariestads AIF 59,42

3 185 Joakim Wallén IFK Skövde FIK 64,46

4 188 Dan-Åke Johansson Trollhättans IF 65,42

5 186 Michel Matheussen Trollhättans FIK 66,29

6 184 Oliver Raquet Alingsås IF 69,06

7 167 Roger Helmersson Gullspångs IF 69,15

8 159 Johan Nilsson Gullspångs IF 75,29

Tävlingsklasser

M Senior 15 km

M 35

M 40
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M 50
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Namn Klubb Tid

1 156 Anders Bagge IK Akele 63,11

2 181 Ingemar Jonsson OK Klyftamo 81,11

3 182 Mats Tolfsson SOK Knallen 87,30

183 Asko Sarja Mariestads AIF Ej Start

Namn Klubb Tid

1 180 Stefan Karlsson IFK Skövde FIK 69,37

2 179 Frank Adolfsson Trollhättans IF 71,08

3 164 Jan Ekman Ryda SK 73,50

4 166 Örjan Pettersson Ryda SK 76,11

5 153 Tommy Svensson Friskis & Svettis Skövde 77,49

6 177 Göran Johansson SOK Knallen 82,14

7 176 Lars Wahlqvist SOK Knallen 84,55

8 178 Lasse Jutemar SOK Knallen 97,34

Namn Klubb Tid

Namn Klubb Tid

1 175 Alexandra Palm Lidköpings IS 70,11

Namn Klubb Tid

1 174 Helen Carlsson Lidköpings IS 97,26

Namn Klubb Tid

1 172 Helena Ståhl Nordling IFK Skövde FIK 80,16

2 173 Desirée Karlsson Gullspångs IF 81,07

3 171 Susanne Ohlsén SOK Knallen 87,30

Namn Klubb Tid

1 170 Cathrine Evertsson IFK Skövde FIK 79,51

Namn Klubb Tid

1 169 Karina Malik Mariestads AIF 82,53

Namn Klubb Tid

1 168 Marita Björk SOK Knallen Ej Start

M 60

M 55

K Senior 15 km
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K 50

K 55

K 60
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Namn Klubb Tid

1 105 Jan-Ove Andersson Mariestads AIF 53,29

2 100 Sven-Inge Jansson Mariestads AIF 53,31

Namn Klubb Tid

1 113 Urban Apell Lidköping IS 53,23

2 106 Lars Lindberg Trollhättans IF 54,35

3 111 Bengt-Erik Enoksson IFK Skövde FIK 68,33

4 112 Kjell Millton Istrums SK 80,05

Namn Klubb Tid

1 124 Britt Hellmark Lidköpings IS 55,40

2 125 Inger Magnusson IFK Skövde FIK 59,42

Namn Klubb Tid

Namn Klubb Tid

1 60 Göran Wahlström SOK Unden 42,42

2 61 Leif Johansson IFK Skövde FIK 43,39

Namn Klubb Tid

1 62 Stig Eriksson IFK Skövde FIK 38,25

Namn Klubb Tid

Namn Klubb Tid

Namn Klubb Tid

Namn Klubb Tid

M 70 10 km

M 65 10 km

K 85 5 km

M 85 5 km

M 80 5 km

M 75 5 km

K 70 10 km

K 65 10 km

K 75 5 km

K 80 5 km
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Motionsklasser:

Namn Klubb Tid

1 152 Urban Nilsson Karlstad 71,19

2 162 Göran Klasson Gullspångs IF 79,24

3 158 Tobias Åkesson Örebro 80,16

Namn Klubb Tid

Namn Klubb Tid

1 126 Viktor Johansson Trollhättans IF 51,05

Namn Klubb Tid

1 116 Karin Nyström Gullspång IF 63,42

Namn Klubb Tid

1 63 Jan-Ove Lämgren Lesjöfors jogging 24,12

2 68 Lars Björnfot Mariestads AIF 29,59

3 70 Jan Mossberg IFK Kristinehamn 30,37

4 64 Göte Andersson Lesjöfors jogging 34,55

5 69 Bosse Johansson Mariestads AIF 36,08

Namn Klubb Tid

1 65 Ida Carlsson Lidköpings IS 30,24

2 67 Thea Karlsson Gullspångs IF 30,57

3 66 Sara Carlsson Lidköpings IS 31,11

K motion 5 km

M motion 5 km

K 10 km Motion

M 10 km Motion

K 15 km Motion

M 15 km Motion
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